
Ekgf"kZ egkfo|ky; iUuk ¼e-iz-½ 

Okkf"kZd ’kS{kf.kd dSys.Mj l= 2018&2019 ¼ch0,M0 nks o"khZ; ikB~;Øe½ 

izFke o"kZ ¼izFke ,oa f}rh; lses0½ 

Øa- ’kS{kf.kd dk;ZØe fnukWad mn~ns’; fVIi.kh 
01 d{kk izkjaHk 01 tqykbZ m-f'k-e-iz- ds funsZ'kkuqlkj ch- ,M- d{kkvksa ds v/;;u&v/;kiu dk dk;Z vkjaHk djukA vkWuykbZu 

dkamlfyax 
dk vafre 
pj.k fnukad 
14-09-18 rd 

02 Xkq# iwf.kZek ,oa 
Ikfjp;kRed d{kk 

31 TqkykbZ 
 

O;k[;krk x.k ,oa Nk=&Nk=kvksa dk ifjp; djkuk rFkk ,d lkSgknziw.kZ okrkoj.k dk 
fuekZ.k djuk ,oa izosf'kr Nk=ksa ds O;ogkj dk ewY;kadu djukA 
Xkq# iwf.kZek egksRlo]Nk=&Nk=kvksa ds eu esa xq# ds egRo dh Hkkouk dks fodflr djukA 

03 izFke lsfeukj 06 vxLr   
04 Lora=rk fnol 15 vxLr Nk=&Nk=kvksa esa jk"Vªh; R;ksgkjksa dk egRo ,oa ns’k ds izfr leiZ.k dh Hkkouk fodflr djukA  
05 jpukRed 

ewY;kadu 
(Formative 
Evaluation) 

19 vxLr ikB~;Øe dk ,d pkSFkkbZ Hkkx iw.kZ gksus ij izR;sd fo"k; dk ewY;kaduA  

06 lw{e f’k{k.k 24 vxLr ls 15 
flrEcj 

ch-,M- ikB~;Øe ds varxZr Nk=&Nk=kvksa dks v/;kiu ds dkS’kyksa dk Kku djkukA  

07 f’k{kd fnol 
¼jk/kkd̀".ku t;arh½ 

05 flrEcj MkW-LkoZiYyh jk/kkd̀".ku ds ckjs esa Nk=&Nk=kvksa dks voxr djkuk ,oa mudh ’kS{kf.kd 
xfrfof/k;ksa dk Kku djkdj Nk=&Nk=kvksa dks ,d vPNk f’k{kd cuus ds fy, izsfjr 
djukA 

 

08 fo'o lk{kjrk 
fnol 

08 flrEcj Nk=&Nk=kvksa dks lk{kjrk fnol dk cks/k djkuk ,oa blds mn~ns'; dh tkudkjh nsukA   

09 lw{e f'k{k.k dh 
izfriqf"V 

30 flrEcj Nk=&Nk=kvksa }kjk izn'kZu fd, x, v/;kiu ds dkS’kyksa dk ewY;kadu djuk  

10 Xkak/kh t;arh 02 vDVwcj xkW/khth dh ’kS{kf.kd xfrfof/k;ksa ,oa f’k{kk esa jk"Vªh; egkiq#"kksa ds ;ksxnku ls Nk=&Nk=kvksa 
dks voxr djkukA 

 

11 f}rh; lsfeukj 15 vDVwcj   
12 izFke odZ'kkWi 31 vDVwcj f'k{k.k lgk;d lkexzh ls lacaf/kr ekWMy] pkVZ dk izn'kZu ,oa ^^,drk fnol 'kiFk^^   
13 e- iz- LFkkiuk 

fnol 
02 uoEcj vius jkT; ds ckjs esa Nk=&Nk=kvksa dks tkudkjh nsdj egRo crkukA 01 uo-

jfookj 
vodk'k 

14 ia tokgj yky 
usg: t;arh 

14  uoEcj Uksg#th dh thou ’kSyh ls Nk=&Nk=kvksa dks voxr djkukA  



 

uksV%& izR;sd ekg ds nwljs ’kfuokj dks ^^lkewfgd Hkkokrhr /;ku^^ dk vk;kstu fd;k tk;sx

15 ikB ;kstuk 
dk;ZØe 

16 uoEcj ls 12 
fnlEcj 

ch-,M-ikB~Øe dh mn~ns’; iwfrZ gsrq Nk=k/;kid&Nk=k/;kfidkvksa }kjk fofHkUu fo|ky;ksa esa 
i<+kus dk vH;kl djkukA 

 

16 lekykspukRed 
d{kk 

15 fnlEcj ikB;kstuk dk;ZØe dh izHkko’khyrk dh leh{kk dj Nk=k/;kidksa dks funsZf’kr dj 
f’k{k.k&izf’k{k.k dh dq’kyrk dh iwfrZ djukA 

 

17 r`rh; lsfeukj           18  fnlEcj   

18 f}rh; odZ'kkWi 07 tuojh jaxksyh] esagnh] fp=dyk vkSj vo'ks"k inkFkksZa ls lkeku cukuk] gLrdykA  
19 Ekgf"kZth tUeksRlo/ 

foosdkuUn t;arh 
12 tuojh laLFkk ds laLFkkid iwT;uh; egf"kZ egs’k ;ksxhth dk tUeksRlo ,oa mudk fo’o esa Hkkjrh; 

laLd̀fr ds ;ksxnku dh tkudkjh nsuk rFkk egkiq#"kksa dk tUeksRlo eukuk ftlls muds 
laLdkjkssa ,oa thou ’kSyh ls Nk=&Nk=kvksa dks voxr djk;k tk ldsA 

 

20 x.kra= fnol 26 tuojh Nk=&Nk=kvksa esa jk"Vªh; R;ksgkjksa dk egRo ,oa ns’k ds izfr leiZ.k dh Hkkouk fodflr 
djukA 

 

21 vkarfjd ewY;kadu 15 ls 28  
Qjojh  

Nk=&Nk=kvksa ds f'k{k.k&izf’k{k.k dk vkarfjd ewY;kadu djukA  

22 ’kS{kf.kd Hkze.k 01 ekpZ ls 15 
ekpZ ds e/;  

Nk=&Nk=kvksa dks ,d lewg esa laxfBr gksdj dk;Z djus dh izsj.kk nsuk rFkk okrkoj.k ds 
ifjos’k ls ifjfpr djkukA 

 

23 dk;kZuqHko 
ewY;kadu 

16 ls 20 ekpZ ch-,M- ikB~;Øe ds mn~ns’; iwfrZ gsrq ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dk ewY;kadu djuk A  

24 [ksy izfr;ksfxrk;sa 20 ls 25 ekpZ Nk=&Nk=kvksa dks fo|ky;ks esa [ksy dwn izfr;ksfxrkvksa ds izfr tkx:d djuk ,oa lkewfgd 
nkf;Ro ,oa Hkkouk dk fodkl djukA 

 

25 iquokZyksdu 26 ls 31 ekpZ ch-,M- ikB~;Øe ds mn~ns’; iwfrZ gsrq Nk=&Nk=kvksa ls iwjs izFke l= dh izfr iqf"V izkIr 
djukA 

 

26 Ckkg~; izk;ksfxd 
ijh{kk 

fo-fo-}kjk 
lEHkkfor frfFk 

Ckkg~; ijh{kd }kjk Nk=&Nk=kvksa ds izf’k{k.k dk ewY;kadu djukA  

27 Okkf"kZd ijh{kk fo-fo-}kjk 
lEHkkfor frfFk 

lS}kafrd ewY;kadu   



Ekgf"kZ egkfo|ky; iUuk ¼e-iz-½ 

Okkf"kZd ’kS{kf.kd dSys.Mj l= 2019&2020 ¼ch0,M0 nks o"khZ; ikB~;Øe½ 

izFke o"kZ ¼izFke ,oa f}rh; lses0½ 

Øa- ’kS{kf.kd dk;ZØe fnukWad mn~ns’; fVIi.kh 
01 d{kk izkjaHk 01 tqykbZ m-f'k-e-iz- ds funsZ'kkuqlkj ch- ,M- d{kkvksa ds v/;;u&v/;kiu dk dk;Z vkjaHk 

djukA 
 

02 Xkq# iwf.kZek ,oa 
Ikfjp;kRed d{kk 

16 TqkykbZ 
 

O;k[;krk x.k ,oa Nk=&Nk=kvksa dk ifjp; djkuk rFkk ,d lkSgknziw.kZ okrkoj.k dk 
fuekZ.k djuk ,oa izosf'kr Nk=ksa ds O;ogkj dk ewY;kadu djukA 
Xkq# iwf.kZek egksRlo]Nk=&Nk=kvksa ds eu esa xq# ds egRo dh Hkkouk dks fodflr 
djukA 

03 lw{e f’k{k.k 05 vxLr ls 
30 flrEcj 

  

04 Lora=rk fnol 15 vxLr Nk=&Nk=kvksa esa jk"Vªh; R;ksgkjksa dk egRo ,oa ns’k ds izfr leiZ.k dh Hkkouk fodflr 
djukA 

 

05 f’k{kd fnol 
¼jk/kkd`".ku 
t;arh½ 

05 flrEcj MkW-LkoZiYyh jk/kkd`".ku ds ckjs esa Nk=&Nk=kvksa dks voxr djkuk ,oa mudh 
’kS{kf.kd xfrfof/k;ksa dk Kku djkdj Nk=&Nk=kvksa dks ,d vPNk f’k{kd cuus ds 
fy, izsfjr djukA 

 

06 fo'o lk{kjrk 
fnol 

08 flrEcj Nk=&Nk=kvksa dks lk{kjrk fnol dk cks/k djkuk ,oa blds mn~ns'; dh tkudkjh 
nsukA  

 

07 jpukRed 
ewY;kadu 
(Formative 
Evaluation) 

23 flrEcj ls 
26 flrEcj rd 

ikB~;Øe dk ,d pkSFkkbZ Hkkx iw.kZ gksus ij izR;sd fo"k; dk ewY;kaduA  

08 lw{e f'k{k.k dh 
izfriqf"V 

30 flrEcj Nk=&Nk=kvksa }kjk izn'kZu fd, x, v/;kiu ds dkS’kyksa dk ewY;kadu djuk  

09 Xkak/kh t;arh 02 vDVwcj xkW/khth dh ’kS{kf.kd xfrfof/k;ksa ,oa f’k{kk esa jk"Vªh; egkiq#"kksa ds ;ksxnku ls 
Nk=&Nk=kvksa dks voxr djkukA 

 

10 f}rh; lsfeukj 15 vDVwcj   



11 izFke odZ'kkWi 31 vDVwcj f'k{k.k lgk;d lkexzh ls lacaf/kr ekWMy] pkVZ dk izn'kZu ,oa ^^,drk fnol 'kiFk^^   
12 e- iz- LFkkiuk 

fnol 
02 uoEcj vius jkT; ds ckjs esa Nk=&Nk=kvksa dks tkudkjh nsdj egRo crkukA  

13 ikB ;kstuk 
dk;ZØe 

05 uoEcj ls 
15 uOkEcj 

ch-,M-ikB~Øe dh mn~ns’; iwfrZ gsrq Nk=k/;kid&Nk=k/;kfidkvksa }kjk fofHkUu 
fo|ky;ksa esa i<+kus dk vH;kl djkukA 

 

14 ia tokgj yky 
usg: t;arh 

14  uoEcj Uksg#th dh thou ’kSyh ls Nk=&Nk=kvksa dks voxr djkukA  

15 lekykspukRed 
d{kk 

15 fnlEcj ikB;kstuk dk;ZØe dh izHkko’khyrk dh leh{kk dj Nk=k/;kidksa dks funsZf’kr dj 
f’k{k.k&izf’k{k.k dh dq’kyrk dh iwfrZ djukA 

 

16 LksesLVj ijh{kk 
¼ch0,M0 izFke ,oa 
rr̀h; lse0½ 

fo-fo-}kjk 
lEHkkfor frfFk 

lS}kafrd ewY;kadu   

17 Ckkg~; izk;ksfxd 
ijh{kk 

fo-fo-}kjk 
lEHkkfor frfFk 

Ckkg~; ijh{kd }kjk Nk=&Nk=kvksa ds izf’k{k.k dk ewY;kadu djukA  

18 f}rh; odZ'kkWi 07 tuojh jaxksyh] esagnh] fp=dyk vkSj vo'ks"k inkFkksZa ls lkeku cukuk] gLrdykA  
19 Ekgf"kZth 

tUeksRlo/ 
foosdkuUn t;arh 

12 tuojh laLFkk ds laLFkkid iwT;uh; egf"kZ egs’k ;ksxhth dk tUeksRlo ,oa mudk fo’o esa 
Hkkjrh; laLd̀fr ds ;ksxnku dh tkudkjh nsuk rFkk egkiq#"kksa dk tUeksRlo eukuk 
ftlls muds laLdkjkssa ,oa thou ’kSyh ls Nk=&Nk=kvksa dks voxr djk;k tk ldsA 

 

20 x.kra= fnol 26 tuojh Nk=&Nk=kvksa esa jk"Vªh; R;ksgkjksa dk egRo ,oa ns’k ds izfr leiZ.k dh Hkkouk 
fodflr djukA 

 

21 dk;kZuqHko 
ewY;kadu 

16 ls 20 ekpZ ch-,M- ikB~;Øe ds mn~ns’; iwfrZ gsrq ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dk ewY;kadu djuk A  

22 vkarfjd ewY;kadu 23 ekpZ   Nk=&Nk=kvksa ds f'k{k.k&izf’k{k.k dk vkarfjd ewY;kadu djukA  
23 [ksy izfr;ksfxrk;sa 20 ls 25 vizSy Nk=&Nk=kvksa dks fo|ky;ks esa [ksy dwn izfr;ksfxrkvksa ds izfr tkx:d djuk ,oa 

lkewfgd nkf;Ro ,oa Hkkouk dk fodkl djukA 
 

24 iquokZyksdu 27 ls 30 vizSy ch-,M- ikB~;Øe ds mn~ns’; iwfrZ gsrq Nk=&Nk=kvksa ls iwjs izFke l= dh izfr iqf"V 
izkIr djukA 

 

25 LksesLVj ijh{kk 
¼ch0,M0 f}rh; 
,oa prqFkZ lse0½ 

fo-fo-}kjk 
lEHkkfor frfFk 

lS}kafrd ewY;kadu   



 

uksV%& izR;sd ekg ds nwljs ’kfuokj dks vfHkHkkodksa ds lkFk ^^lkewfgd Hkkokrhr /;ku^^ dk vk;kstu fd;k tk;sxkA  

26 Ckkg~; izk;ksfxd 
ijh{kk 

fo-fo-}kjk 
lEHkkfor frfFk 

Ckkg~; ijh{kd }kjk Nk=&Nk=kvksa ds izf’k{k.k dk ewY;kadu djukA  

     


